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Os 10 sinais de alerta
• Quatro ou mais otites durante um ano.
• Duas ou mais sinusites graves durante um ano.
• Pelo menos dois meses de antibiótico com resposta ineficaz.
• Duas ou mais pneumonias durante um ano.
• Criança com atraso no crescimento da estatura e do peso.
• Abcessos recidivantes na pele ou em órgãos profundos.
• Candidíase persistente na boca ou na pele, após o primeiro 

ano de vida.
• Necessidade de antibióticos intravenosos para combater as 

infeções.
• Duas ou mais infeções graves em órgãos profundos.
• Antecedentes familiares de Imunodeficiência Primária.

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA
DE DOENTES COM

IMUNODEFICIÊNCIAS
PRIMÁRIAS

requer hospitalização ou 
antibióticos intravenosos

Severa

ou se existirem

não desaparece completamente 
ou desaparece muito lentamente

Persistente

causada por um organismo 
incomum

Invulgar

continua a voltar após a cura
Recorrente

que tenham a mesma
susceptibilidade a infecções

Familiares

Se qualquer uma destas 
palavras descrever a sua 
infeção, a APDIP recomenda 
que peça ao seu médico 
uma consulta de 
especialidade na área das 
Imunodeficiências 
Primárias. Estas doenças 
são causadas por defeitos 
genéticos e podem afetar 
qualquer pessoa, 
independentemente da 
idade ou sexo. Pessoas com 
imunodeficiências primárias 
são mais suscetíveis a 
infecções e problemas de 
saúde que levam a doenças 
graves e debilitantes. É 
fundamental obter um 
diagnóstico precoce e 
cuidados médicos 
adequados.

Deverá suspeitar se tiver uma infeção que 
seja…

Será só uma infeção?


